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Bio-Brotboxen für Erstklässler in Stadt und Region Hannover
Gesundes Frühstück für erfolgreichen Schulstart

Rund 11.000 Erstklässler in der Stadt und Region Hannover erhielten am 3. September 
zum Schulstart eine Bio-Brotbox. Die mit leckeren Bio-Produkten gefüllte, 
wiederverwendbare Brotbox zeigt anschaulich, wie ein gesunder Pausensnack 
aussehen kann: Sie enthält unter anderem eine frische Bio-Möhre aus der Region, eine 
Scheibe Vollkornbrot, ein Früchtemüsli und einen Sojadrink. Ebenfalls in der Box 
enthalten ist eine Informationsbroschüre für die Eltern mit einem Gutschein über 1 Liter 
frische Bio-Milch, den fast alle Bio-Läden in Hannover und der Region einlösen. Die 
Bio-Brotbox-Aktion möchte Kindern und Eltern Lust darauf machen, täglich ein 
gesundes Frühstück einzupacken. Denn nur wer sich gesund und ausgewogen ernährt, 
kann in der Schule fit und konzentriert lernen. 

Am Sonntag, den 2. September fand die Packaktion für die Bio-Brotboxen statt. Knapp 
hundert freiwillige Helfer trafen sich in der Lagerhalle der Spedition Pralle in 
Langenhagen, um die Bio-Brotboxen mit frischen Bio-Lebensmitteln zu bestücken. 
Unter ihnen waren auch die stellvertretende Regionspräsidentin Angelika Walther, 
Langenhagens Bürgermeister Friedhelm Fischer sowie Altin Lala von Hannover 96. 
Renate Künast , Fraktionsvorsitzende Bündnis 90/Die Grünen im Bundestag, schickte 
ein Grußwort, in dem sie den Helfern für ihren Einsatz dankte und der Aktion viel Erfolg 
wünschte. Live-Musik von Kuersche und leckeres Bio-Essen sorgten dafür, dass die 
Helfer - darunter viele Kinder - richtig Spaß bei der Arbeit hatten. 

Am darauffolgenden Montag wurden die Bio-Brotboxen an die rund 200 Schulen 
ausgeliefert. An der Comeniusschule in der Kollenrodtstraße übergaben Hannovers 
Oberbürgermeister Stephan Weil, Kulturdezernent Harald Böhlmann und Angelika 
Walther zusammen mit Unterstützern und Organisatoren den dortigen 88 Erstklässlern 
ihre Bio-Brotboxen. „ Wieder beweist der Inhalt der Bio-Brotbox, dass ökologische 
Lebensmittel nicht nur sehr gesund, sondern auch lecker sind“, stellte Stephan Weil 
fest, der gemeinsam mit Regionspräsident Hauke Jagau offizieller Schirmherr der Bio-
Brotbox Hannover 2007 ist. 
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Die Bio-Brotbox Hannover ist Teil eines Netzwerks von insgesamt 16 Bio-Brotbox-
Initiativen in 10 Bundesländern, die in diesem Jahr insgesamt 140 000 Bio-Brotboxen 
verteilen. In Niedersachsen erhalten in diesem Jahr auch die Erstklässler in HIldesheim, 
Göttingen Osnabrück und Bad Bevensen eine Bio-Brotbox. Die erste Bio-Brotbox-
Aktion fand 2002 in Berlin statt. 

Im Projekt Bio-Brotbox zeigen Unternehmen, Organisationen und Freiwillige soziales 
Engagement für die gesunde Ernährung von Kindern. „Die Bio-Brotbox Hannover wird 
ohne öffentliche Gelder vollständig ehrenamtlich organisiert und durch Spenden 
finanziert“, erläutert Detlef Harting von der Agentur Harting & Tovar 
Marketingkommunikation, die das Projekt in Hannover angestoßen hat und organisiert. 
Schon heute sind sich die Akteure einig: Auch 2008 wird es wieder Bio-Brotboxen für 
die Erstklässler in Stadt und Region Hannover geben.
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